
 

                                                                               
 

 

Datum Uhrzeit Nr. Thema (T=Theorie – P=Praxis) Lehrgangsort Verantwortlicher 

 

1 
Stand:25.11.2023 

 

Lehrgangsp lan 2024 

Di 09.04.2024 

Uniform 
  19.00 - 19.30  

T- Begrüßung 

Lehrgangsorganisation 

Schwarzenbach 

an der Saale  
 

   19.30 - 20.30  

T- Notwendigkeit des 

Atemschutzes 

T- Grundlagen der Atmung 

  

  20.30 – 20.45  Pause   

   20.45 - 22.00  
T- Sauerstoffmangel, Atemgifte 

 u. sonstige Schadstoffe 
  

      

Mi 10.04.2024 

 

19.00 - 20.00 

 
 

T- PSA (persönliche Schutzausrüstung) 

T- Atemschutzgeräte 

(Masken mit Filter) 

Schwarzenbach 

an der Saale 
 

 20.00 – 20.15  Pause   

Schutzanzug 20.15 – 22.00  P- Atemschutzmaske Filter   

   Pause zwischen den Übungen   

      

Do 11.04.2024 19.00 – 20.00  
T- Atemschutzgeräte 

(Pressluftatmer) 

Schwarzenbach 

an der Saale 
 

 20.00 – 20.15  Pause   

Schutzanzug 20.15 – 22.00  P-Anlegen Pressluftatmer   

   Pause zwischen den Übungen   

      

Sa 13.04.2024 8.00 – 9.30  T-Einsatzgrundsätze 
Schwarzenbach 

an der Saale 
 

 9.30 – 10.00  Pause    

 10.00.- 12.00  T-Einsatzgrundsätze   

 12.00 - 12.30  Pause   

Schutzanzug 12.30 – 15.30  P-Übung mit Pressluftatmer   

   Pause zwischen den Übungen   

 

 

 

 

 

 

    



 

                                                                               
 

 

Datum Uhrzeit Nr. Thema (T=Theorie – P=Praxis) Lehrgangsort Verantwortlicher 

 

2 
Stand:25.11.2023 

 

Lehrgangsp lan 2024 

Di 16.04.2024 

Schutzanzug 
19.00 - 20.30  

P-Übung mit Pressluftatmer 

    Funk/Atemschutzüberwachung 

Schwarzenbach 

an der Saale 
 

 20.30 – 20.45  Pause    

Schutzanzug 20.45 - 22.00  P-Übung mit Pressluftatmer   

      

Mi 17.04.2024 19.00 – 19.45  T - Überdruckbelüftung 
Schwarzenbach 

an der Saale 
 

 19.45 – 19.50  Pause   

 19.50 – 20.45  T - Wärmebildkamera    

 20.45 – 21.00  Pause   

Schutzanzug 21.00 - 22.00  
Stationsausbildung 

P-Übung mit Wärmebildkamera  
  

      

Do 18.04.2024 
Schutzanzug 

19.00 -   P-Übung mit Pressluftatmer 
Schwarzenbach 

an der Saale 
 

   Pause zwischen den Übungen   

Schutzanzug 22.00  P-Übung mit Pressluftatmer    

 

Sa 20.04.2024 

Schutzanzug 
  8.00 – 15.00  

T/P-Notfalltraining, 

Hygiene nach dem 

Atemschutzeinsatz 

Schwarzenbach 

an der Saale 

 

 

 

   T/P-Wärmeschutzkleidung   

   

Übung mit Pressluftatmer 

Orientierung, Absuchen, WBK, 

Überdruckbelüftung, 

Schlauchpaket 

Verhalten nach dem Einsatz 

 

 

   Pause zwischen den Übungen  

 

   

 

 

 

 

  



 

                                                                               
 

 

Datum Uhrzeit Nr. Thema (T=Theorie – P=Praxis) Lehrgangsort Verantwortlicher 

 

3 
Stand:25.11.2023 

 

Lehrgangsp lan 2024 

Gruppe 1 

Di 23.04.2024 

Schutzanzug 

19.00 – 22.00  
Einsatzübung Brandeinsatz, 

Menschenrettung 
Münchberg 

 

 

   Pause zwischen den Übungen   

 

Gruppe 2 

Di 23.04.2024 

Schutzanzug 

19.00 – 22.00  

Belastungsübung in der 

Atemschutzübungsanlage 

Einsteigen in Behälter 

Besteigen von Leitern 

Münchberg 

 

 

   Pause zwischen den Übungen   

 

Gruppe 1 

Do 25.04.2024 

Schutzanzug 

19.00 – 22.00  

Belastungsübung in der 

Atemschutzübungsanlage 

Einsteigen in Behälter 

Besteigen von Leitern 

Münchberg 

 

 

 

Gruppe 2 

Do 25.04.2024 

Schutzanzug 

19.00 – 22.00  
Einsatzübung Brandeinsatz, 

Menschenrettung 
Münchberg 

 

 

   Pause zwischen den Übungen   

 

 

Sa 27.04.2024 

Uniform 
  8.00 - 08.45  T-Leistungsnachweis Testfragen Münchberg 

 

 

   8.45 - 09.00  Pause   

Schutzanzug   9.00 - 13.00  
P-Abschlussübung in der 

Übungsanlage 
 

 

 

Uniform 13.00 - 14.00  

Ausgabe der Zeugnisse an die 

Teilnehmer, die an der 

Ausbildung mit Erfolg 

teilgenommen haben 

 

 

     


